Dietetyka — wymagania edukacyjne i warunki uzyskania poszczegélnych ocen.
Rok szkolny 2022/2023

Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegdlnych srédrocznych i rocznych ocen
klasyfikacyjnych:

Ocena celujaca

Wymagania dotyczg wiedzy i umiejetnosci wynikajgcych z indywidualnych zainteresowan ucznia, sg trudne
do opanowania i twdrcze naukowo. Uczen potrafi organizowaé swojg wiedze (porzadkowaé, klasyfikowac,
uzupetniac); wypowiada sie petnymi zdaniami w sposéb logiczny i spdjny; bezbtednie postuguje sie
nazewnictwem z dziedziny dietetyki i Zywienia; postuguje sie zdobytymi wiadomosciami w rozwiazywaniu
problemdéw lub osigga sukcesy w réznorodnych szkolnych i pozaszkolnych formach rywalizacji, ktére
obejmujg zagadnienia zwigzane z dietetyka.

Ocena bardzo dobra

Wymagania obejmujg tresci ksztatcenia, ktdre zawierajg elementy najtrudniejsze, najbardziej ztozone,
kreatywne, wymagajgce korzystania z réznych zrédet informacji, uczen samodzielnie

rozwigzuje zadania o wysokim poziomie ztozonosci, sprawnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami,
potrafi zastosowac je przy rozwigzywaniu zadan nietypowych, réwnie problemowych. Potrafi, w razie
potrzeby, samodzielnie uzupetnic braki w swojej wiedzy.

Ocena dobra

Wymagania dotyczg opanowania przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci zawartych w programie
nauczania w sposéb zadowalajacy. Uczen posiada dobrg orientacje w zakresie zdobytej wiedzy i poprawnie
ja stosuje. Sprawnie postuguje sie terminologig z dziatu dietetyki, poprawnie i samodzielnie rozwigzuje
typowe zadania teoretyczne i praktyczne (o srednim poziomie ztozonosci), zachowuje doktadnosc i
starannos¢ wystarczajgcg do poprawnego rozwigzywania zadania lub problemu, umiejetnie dokonuje
poréwnan.

Ocena dostateczna

Wymagania obejmuja tresci ksztatcenia, ktére sg niezbedne w uczeniu biologii, uzyteczne w szkolnej i
pozaszkolnej dziatalnosci ucznia, stosunkowo tatwe do opanowania przez wszystkich uczniéw, a wiec o
niewielkim stopniu ztozonoS$ci, dajgce sie wykorzysta¢ w wielu sytuacjach, uniwersalne. Uczen wykazuje
znajomos¢ podstawowej terminologii z dziedziny dietetyki i zywienia, rozumie teorie i procesy
technologiczne uwzglednione w programie, a takze rozwigzuje zadania o Srednim stopniu trudnosci.

Ocena dopuszczajgca

Uczen opanowat te partie materiatu, ktdrych zrozumienie jest niezbedne na danym etapie ksztatcenia oraz
konieczne do kontynuowania dalszej nauki dietetyki, nastawione gtéwnie na wiadomosci, a nie
umiejetnosci. Dotyczacych wiedzy na poziomie podstawowym, ale niewyczerpujgcym, w ktérej wystepujg
braki, one jednak nie przekreslajg mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowe] wiedzy w ciggu dalszej
nauki. Uczen potrafi odtworzyé podstawowe wiadomosci, o niewielkim stopniu ztozonosci i zastosowacé je w
sytuacjach nieskomplikowanych i typowych, rozwigzywac proste zadania.

Ocena niedostateczna

Uczen nie zdobyt obowigzujgcej wiedzy podstawowej. Nie potrafi odtworzy¢ wiadomosci z pamieci lub
odtwarzajgc je popetnia btedy rzeczowe. Jesli nawet odtworzy wiadomosci poprawnie, to nie potrafi ich
zastosowac w sytuacjach nieskomplikowanych i typowych, nie rozwigzuje najprostszych zadan. Brak
podstawowych wiadomosci uniemozliwia dalsze zdobywanie wiedzy z zakresu zywienia cztowieka.
Uwaga:

Wymagania na stopien wyzszy mieszczg w sobie wszystkie wymagania na stopien nizszy.

Przechodzenie z nizszego poziomu osiggnie¢ uczniéw do wyzszego polega przede wszystkim na:

— podnoszeniu sprawnosci w zdobywaniu, selekcji i w prezentacji informacji z dziedziny dietetyki;
— uzupetnianiu zasobu stosowanych terminéw;



— zwiekszaniu stopnia ztozonosci zadan, podnoszeniu sprawnosci i samodzielnosci w ich
rozwigzywaniu;
— wzbogaceniu mozliwosci praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu dietetyki.
Wybrane sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych ucznia:
sprawdziany, testy, kartkowki,
odpowiedzi ustne,
projekty,
pisemne prace domowe.

Ocenie podlegac bedzie takze aktywny udziat uczniéw w lekcji, przyjmowane postawy w pracy zespotowe;j
oraz udziat w réznorodnych szkolnych i pozaszkolnych formach rywalizacji, ktére obejmujg zagadnienia
zwigzane z dietetyka.

Inne uwagi:

1. Uczen musi zaliczy¢ wszystkie zaplanowane w semestrze sprawdziany. Jesli uczen byt nieobecny w
szkole (w dniu, w ktérym sprawdzane byty osiggniecia), powinien poddac sie sprawdzeniu wiedzy i
umiejetnosci na najblizszej lekcji, a w przypadku dtuzszej nieobecnosci w terminie pdzniejszym,
uzgodnionym z nauczycielem (najpdzniej w ciggu dwdch tygodni od powrotu do szkoty).

2. Istnieje jednokrotna mozliwos¢ poprawy ocen niedostatecznych, uzyskanych ze sprawdzianow i
innych form sprawdzania osiggnie¢ w terminie dwdch tygodni liczac od dnia otrzymania informacji o
uzyskanej ocenie. Takiej mozliwosci nie majg uczniowie, ktérzy otrzymali ocene niedostateczng,
poniewaz np.: $ciggali, samowolnie zmienili grupe, opuscili swoje miejsce bez zezwolenia,
porozumiewali sie z innymi uczniami, wygtaszali glosSne uwagi i komentarze, itp. W szczegdlnych
przypadkach (np. stan zdrowia, dtuzsza nieobecnosé, zdarzenie losowe) istnieje mozliwos¢ poprawy
takze oceny dopuszczajacej i dostatecznej (po wczesniejszym uzgodnieniu z nauczycielem).

3. Wystawiajgc $rddroczna i roczng ocene przewiduje sie tzw. ,zdawania" w celu podwyzszenia oceny.
4. Uczniowie bedg powiadamiani o terminach sprawdziandw co najmniej z tygodniowym
wyprzedzeniem. O kartkdéwkach uczniowie nie sg uprzedzani, poniewaz jest to forma kontrolowania

biezgcego przygotowania uczniéw do zajec.

5. Przeprowadzone sprawdziany pisemne sg punktowane i przeliczane na procenty odpowiadajace
ocenom szkolnym.

6. Sprawdzone i ocenione prace uczer otrzymuje do wgladu na lekcji, a rodzice (na wtasng prosbe) w
czasie konsultacji.

8. Uczen ma obowigzek uzupetniaé wszystkie braki wynikajgce z jego nieobecnosci.

Czytelnym podpisem potwierdzam odbidor wymagan z dietetyki na rok szkolny 2022-2023:
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