Scenariusz zajęć wychowawczych

TEMAT ZAJĘĆ: Dlaczego warto przestać palić?
GRUPA WIEKOWA: II klasy liceum

ILOŚĆ UCZESTNIKÓW:

CZAS TRWANIA: godzina lekcyjna (45 minut)

MIEJSCE: budynek szkoły

CELE:
· Diagnoza problemu palenia w klasie

· Rozwijanie umiejętności psychospołecznych uczniów

· Określenie rzeczywistych powodów palenia papierosów

· Szukania argumentów przeciwko paleniu

METODY : burza mózgów, psychodrama

FORMY : praca w grupie, praca w parach

POMOCE: kartki A4, tablica

PRZEBIEG: 

1. Rozpoczęcie: przywitanie, podanie celów spotkania

2. Zabawa integracyjna” Otwarty krąg”. Każdy z kręgu kończy zdania:  - gdybym był zwierzęciem, to byłbym..., bo

· gdybym był owocem to byłbym..., bo

· gdybym był sławną osobą, to byłbym...., bo

· chciałbym napisać książkę o ....

· gdyby był to mój ostatni tydzień życia to chciałbym zmienić........

3. Praca w parach: szukanie „korzyści: jakie odnoszą młodzi ludzie z palenia papierosów. Prezentacja w całej klasie. Wszystkie „korzyści” wypisywane są na tablicy.

4. Burza mózgów: Jakie są negatywne skutki palenia?

5. Podział klasy na grupy; szukanie alternatywnych rozwiązań w sytuacjach, w których używany jest papieros.

6. Przygotowanie w grupach scenek rodzajowych związanych z paleniem papierosów

7. Zakończenie. Zabawa  - miłość jest jak lody waniliowe, woda jest jak...., rodzina jest jak...., niebo jest jak....

Opracowała: Małgorzata Siupik

