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   MAMY DRUGIE MIEJSCE

Trofea za pierwsze trzy miejsca.

Szkoła Policji w Pile była
organizatorem XI
Ogólnopolskiego Turnieju
Klas Policyjnych. Turniej
jest autorskim pomysłem
pilskiej Szkoły Policji, który
ma służyć
upowszechnianiu wiedzy
na temat bezpieczeństwa   
i porządku publicznego
oraz integracji młodzieży
klas policyjnych. Oficjalne
otwarcie Turnieju,          

 z udziałem Komendanta
Szkoły Policji w Pile insp.
Beaty Różniak-
Krzeszewskeij                     
 i przedstawienie drużyn
odbyło się w szkolnej auli.
O miano najlepszej „Klasy
Policyjnej Roku 2019”
rywalizowało 22
reprezentacji ze szkół         
z całego  kraju,                    
w których prowadzone są
klasy o profilu policyjnym. 

W pierwszym dniu Turnieju
zostały przeprowadzone
trzy konkurencje: test
sprawności fizycznej, test
umiejętności w zakresie
udzielania pierwszej
pomocy oraz test
umiejętności strzeleckich.

 LICEUM POLICYJNE W SŁUPSKU JAK CO ROKU
NA PODIUM

Z ogromną satysfakcją
informujemy, że
reprezentacja Policyjnego
Liceum Ogólnokształcące
przy Zespole Szkół
Informatycznych w Słupsku
została Wicemistrzem
Polski w Turnieju Klas
Policyjnych organizowanym
corocznie przez Szkołę
Policji w Pile. Zawodnicy
zostali uhonorowani
pięknym pucharem

ufundowanym przez
Komendanta Głównego
Policji. Jak co roku rozdane
zostały  również   nagrody   
w klasyfikacjach
indywidualnych                    
i zespołowych.

    OGÓLNOPOLSKIE ZAWODY KLAS    
              POLICYJNYCH W PILE

Arkadiusz Herman
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TEGOROCZNA REPREZENTACJA

PRZYGOTOWANIAReprezentacja PLO Słupsk

Skład reprezentacji to Daria
Welzandt, 
Dawid Wiśniewski, Paweł
Pszeniczny, i Maciej Zierke.

 Pierwszego dnia
w teście umiejętności
w zakresie udzielania
pierwszej pomocy
przeprowadzonego w
formie zadania
praktycznego Daria
Welzandt i Paweł
Pszeniczny poradzili
sobie znakomicie
zajmując ostatecznie II
miejsce. W równoległej
konkurencji teście
umiejętności
strzeleckich, Dawid
Wiśniewski i Maciej
Zierke co prawda nie

znaleźli się w
pierwszej trójce, ale
wysoko uplasowali się
w tej trudnej
dyscyplinie.

Dyplom

Logo "Klasa policyjna roku"

Daria Welzandt, Paweł
Pszeniczny bardzo
dobrze spisali się        
w pierwszym dniu
zawodów. W teście
umiejętności                
w zakresie udzielania
pierwszej pomocy
przeprowadzonego    
 w formie zadania
praktycznego.
W równoległej
konkurencji teście
umiejętności
strzeleckich, Dawid
Wiśniewski i Maciej
Zierke co prawda nie
znaleźli się w
pierwszej trójce, ale
wysoko uplasowali się
w tej trudnej
konkurencji.
W ostatniej konkurencji
tego dnia, każdy          
z zawodników
pokonywał tor             
przeszkód  w ramach

testu sprawności
fizycznej oddzielnie.
Wyniki testu
sprawności fizycznej,  
w tym normy czasowe,
przeliczane były         
na punkty jednakowo,
zarówno dla kobiet, jak
 i mężczyzn.              
W konkurencji tej
zajęliśmy drugie
miejsce drużynowo.
Ostatniego dnia
drużyny przystąpiły do
konkurencji
sprawdzającej wiedzę
o Policji.

Zespół ze Słupska

Skład reprezentacji to Daria
Welzandt, Paweł Pszeniczny,
Dawid Wiśniewski i Maciej
Zierke.

Reprezentacja 2019 Logo "Klasa policyjna roku"

Trenerem i opiekunem
młodzieży był Pan
Arkadiusz Herman. 
Uczestnicy zawodów
wyłaniani są spośród
uczniów   szkoły         
w eliminacjach.
Polegają one na teście
wiedzy, sprawdzeniu
umiejętności
strzeleckich i teście
sprawności fizycznej.
Uczniowie z
największą ilością

punktów są
przygotowywani
poprzez dodatkowe
zajęcia z Panem        
A. Hermanem, na
których ćwiczą
pierwszą pomoc,
strzelanie, sprawne
pokonywanie
policyjnego toru
przeszkód oraz
wzmacniają swoją
wiedzę w zakresie
Policji.

Arkadiusz Herman

Wiktoria Borkowska

ZSI Słupsk
ZSI SłupskZSI Słupsk ZSI Słupsk
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SPRAWNOŚĆ FIZYCZNA -
POLICYJNY TOR PRZESZKÓD

DYSCYPLINY PRZYSZŁYCH
POLICJANTÓW

PIERWSZA POMOC
PRZEDMEDYCZNA

TEST WIEDZY O POLICJI STRZELANIE DO TARCZ Z BRONI
PNEUMATYCZNEJ DŁUGOLUFOWEJ

Policyjny tor przeszkód Pierwsza pomoc

Test wiedzy o Policji Strzelanie do celu

ZSI Słupsk ZSI Słupsk

ZSI Słupsk ZSI Słupsk
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SUKCESY Z WCZEŚNIEJSZYCH LAT
W 2018r. uczniowie Policyjnego Liceum
Ogólnokształcącego w Słupsku zajęli II miejsce na
podium. Szkołę reprezentowali: Alicja Nowicka, Szymon
Szkil, Dawid Wiśniewski oraz Maciej Zierke, przygotował
pan Arkadiusz Herman.

Reprezentacja PLO w Słupsku 2018 Reprezentacja PLO w Słupsku 2017

2017r. przyniósł Policyjnemu Liceum
Ogólnokształcącemu w Słupsku niezwykły sukces jakim
było zdobycie mistrzostwa Polski, dokonali tego: Alicja
Nowicka, Kamil Mutka, Szymon Szkil i Damian Wolski.
Opiekunem i jednocześnie osobą przygotowującą
uczniów do turnieju był pan Arkadiusz Herman.

Reprezentacja PLO w Słupsku 2016 Reprezentacja PLO w Słupsku 2015

Również w 2016 roku Policyjne Liceum Ogólnokształcące w
Słupsku  odniosło zwycięstwo nad innymi szkołami i zajęło I
miejsce. Szkołę reprezentowali: Klaudia Drab, Aleksander Szpynda,
Cezary Syldatk i Damian Wolski. Opiekunem i jednocześnie osobą
przygotowującą uczniów do turnieju był pan Arkadiusz Herman.

Pierwsze zwycięstwo rozpoczynające świetną passę miało miejsce
w 2015r. kiedy to Policyjne Liceum Ogólnokształcące w Słupsku
sięgnęło po I miejsce w ogólnopolskich zwodach. W skład drużyna
która wywalczyła ten dla szkoły weszli: Karol Dąbrowski, Alicja
Smuczyńska, Aleksander Szpynda i Cezary Syldatk. Opiekunem      
 i jednocześnie osobą przygotowującą uczniów do turnieju był pan
Arkadiusz Herman.

ZSi Słupsk ZSI Słupsk

ZSI Słupsk ZSI Słupsk



www.dziennikbaltycki.pl Dziennik Bałtycki | Numer 1 06/2019 | Strona 5 

WWW.JUNIORMEDIA.PL "KLASA POLICYJNA ROKU"

CIĘŻKI TRENING NAJLEPSZĄ DROGĄ DO
ZWYCIĘSTWA

Sprawdzamy efekty nauki o Policji Treningi na strzelnicy

Ćwiczymy pierwszą pomoc Logo PLO
Rzuty piłką lekarską

Skok przez skrzynię Transport manekina

ZSI Słupsk ZSI Słupsk

ZSI Słupsk ZSI Słupsk
ZSI SŁUPSK

ZSI Słupsk ZSI Słupsk
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